
Votre séminaire au cœur 
du Bassin de Thau
Un domaine privatisé, une expérience tout compris, à 30 minutes 
de Montpellier

1

Jusqu'à 40 personnes

2

Domaine 
entièrement privatisé

3

Tout compris — 
hébergement, repas, 
activités, salles

4

Mèze, Hérault — 30 
min de Montpellier 
TGV



Un domaine ancré, 
entièrement pour vous
Le Domaine Sesquier est un ancien domaine vigneron de 7 hectares 
à Mèze dans l'Hérault. Privatisé pour votre seul groupe — aucune 
autre entreprise sur place, aucune distraction extérieure.

7 ha
de nature méditerranéenne

40 personnes
capacité séminaire

2 salles
de réception équipées

30 min
de la gare TGV Montpellier



Une offre clé en main — du café d'accueil au 
dîner

Hébergement
40 couchages au maximum partagés dans 8 gîtes 
climatisés, draps et ménage inclus.

Restauration
Petit-déjeuner complet · Déjeuner, dîner au Domaine,  
brasucade au feu de bois, barbecue, apéritif, coktails.

Salle & logistique
Salle plénière 200 m² format théâtre · Sono & 
vidéoprojecteur · Régisseur technique · Décoration sur 
mesure + Salle de réception de 100m2

Animation & cohésion
Olympiades · Blind-test  · atelier intelligence collective · 
Dégustation · Visite culturelle · Rencontre inspirante, etc.

Tout est inclus dans le tarif unique. Aucune mauvaise surprise.



8 gîtes indépendants, rien que pour votre 
équipe
Jusqu'à 40 personnes · Entièrement privatisés · Tout le monde dort sur place

Chaque gîte est indépendant et entièrement équipé. Personne ne rentre chez soi le soir : c'est ce qui fait la différence 
d'un séminaire résidentiel.

Chambre individuelle Chambre partagée Salle de bain partagée Espace commun

8
gîtes indépendants

15 (+5)
chambres individuelles

—
Climatisation · draps · ménage inclus



Des espaces à la hauteur de votre équipe
Deux salles · Cuisine pro · Terrasse — tout sur place

Salle 200 m²
Grande salle de réception 
— dîners, soirées, scène. 
Bar et cuisine ouverts.

Salle 100 m²
Espace modulable — repas 
en groupe, détente, jeux. 
Tables et chaises fournies.

Cuisine 
professionnelle
Équipée pour les grands 
groupes. Disponible pour 
cuisiner ensemble ou faire 
appel à un traiteur.

Terrasse & extérieur
Soirée dehors, braséro, 
grandes tablées en plein air 
— le domaine vit autant 
dehors que dedans.

Espaces extérieurs

Oliveraie
Se poser à l'ombre des 
oliviers — l'âme du 
domaine méditerranéen.

Piscine
Grande piscine en plein 
air, ouverte tout le week-
end pour le groupe.

Grand jardin
7 hectares pour jouer, se 
balader, respirer — 
pétanque, volleyball, vélo.

Espace détente
Transats, ombre, silence — 
pour ceux qui veulent juste 
souffler.



Les temps forts de votre séjour

L'arrivée
Accueil café dans le jardin du domaine, première 
respiration méditerranéenne.

Le travail
Salle équipée, lumière naturelle, configuration 
modulable selon vos besoins.

Le dehors
Jeu de coopération, olympiades, activités en plein air sur 
7 hectares.

La table
Déjeuner, apéritif au bord de la piscine, brasucade, dîner 
cuisine maison.

La soirée
Blind test, braséro, système son complet. Pas d'heure 
limite.

Le lendemain
Brunch généreux, piscine, départ reposé.

Programme indicatif — chaque séminaire est co-construit avec votre équipe.



Des activités ancrées dans 
le territoire
Sur place ou à moins de 10 minutes

Olympiades 
Joutes nautiques, 
pétanque, palets. 
En équipes, en 
extérieur.

Brasucade au 
bord de la 
piscine
Moules flambées au 
feu de bois, 
incontournable de 
l'étang de Thau

Blind-test de la 
Méditerranée
Quiz, dégustations, 
animation musicale

Croisière sur 
l'étang de Thau
Huîtres, vigneron, 
coucher de soleil. Au 
départ de Mèze.

Sortie Kayak
Activité plein air sur 
l'étang de Thau

Tournée des 
vignobles
Dégustation vins du 
terroir à proximité 
du domaine

La vie secrète 
du Rucher 
Visite du rucher du 
domaine avec un 
apiculteur. 1h30 sur 
place, en pleine 
nature.

Patchwork 
créatif 
Initiation à la 
teinture végétale et 
création d'une 
oeuvre collective

Atelier 
confection de 
sirops 
artisanaux
Chaque équipe 
compose ses propres 
saveurs et repart 
avec ses créations.

Animateur professionnel dédié au groupe · Scène & 
matériel inclus



Facile à rejoindre. Simple à organiser.
Domaine Sesquier — Mèze, Hérault (34)

🚆 30 min — Gare 
TGV Montpellier

✈️ 40 min — Aéroport 
Montpellier

🚉 20 min — Gare de 
Sète

🚗 Parking gratuit sur 
place

Navettes depuis les gares organisables sur demande.

Domaine Sesquier — 4 plan du sesquier, 34140 Mèze  — Entre l'étang de Thau et la garrigue, à 3km des 
plages de  Mèze, 30 minutes de Montpellier.



Mèze et le Bassin de Thau — une région 
pleine de ressources
À 3 km du domaine, Mèze est un village de pêcheurs au bord de l'étang de Thau. Port actif, marchés, restaurants de 
fruits de mer. Une vraie destination, pas un no man's land.

Les plages de Mèze à 3 km
Baignade dans l'étang, eau calme, 
coucher de soleil

L'étang de Thau
Kayak, croisière, huîtres de 
Bouzigues

Le port de Mèze à 3 km
Restaurants au bord de l'eau, joutes 
nautiques, animations



Ils nous ont fait confiance

Nous avons passé un fabuleux 
séjour. L'endroit est féerique, 
un cadre bucolique. Une 
propriété absolument 
magnifique avec une ambiance 
détendue et familiale. Najat et 
Noureddine ont été chaleureux 
et généreux, avec une grande 
énergie. Nous avons adoré 
notre séjour et avons hâte d'y 
retourner!

— Karima Serri
★★★★★ Google

Nous avons passé un séminaire 
exceptionnel dans cet endroit 
magnifique, j'ai rarement 
rencontré des hôtes aussi 
gentils. Les logements étaient 
impeccables, propres, grands, 
plein de charme. Les repas 
étaient vraiment excellents. 
Tout le monde sans exception 
a apprécié cette parenthèse.

— Cindy, groupe La Poste 
★★★★★ Kactus

Très beau site à la fois pour se 
reposer, faire la fête mais aussi 
pour une résidence d’écriture 
et communier avec la nature. 
Nous y avions passé un séjour 
inoubliable et ferons tout pour 
y revenir. Merci pour la 
précieuse équipe d’accueil très 
disponible, réactive et agréable 
!

—Edrich Nathanael Tsotsa
★★★★★ Google



Parlons de votre séminaire
Donnez-nous vos dates et votre nombre de participants — devis sous 24h, sans 
engagement.

Waël Smali · 06 83 96 80 56 · 
contact@domainesesquier.com

www.domainesesquier.com

📍 Domaine Sesquier · 4 plan du Sesquier · 34140 Mèze · Entre l'étang de 
Thau et la garrigue


